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INFORMACJA PRASOWA
Wyisze emerytury, bo zyjemy krécej

Od kwietnia zmienity sie tablice sredniego dalszego trwania zycia kobiet i mezczyzn. Stanowig one
podstawe do obliczenia emerytur na nowych zasadach. To juz drugi rok z rzedu, gdy obniza sie
srednie dalsze trwanie zycia, co ma wptyw na wyliczenie emerytury.

Tablice trwania zycia ogtasza corocznie prezes Gtéwnego Urzedu Statystycznego. Wyrazajg one w
miesigcach, wspdlne dla kobiet i mezczyzn, srednie dalsze trwanie zycia. Obowigzujg od 1 kwietnia
do 31 marca nastepnego roku. Wedtug nowych tablic kobieta w wieku emerytalnym tj. po
ukoniczeniu 60-ciu lat statystycznie od 1 kwietnia tego roku powinna zy¢ 260,7 miesigca, a
mezczyzna  przechodzac na emeryture w 65 lat ma przed sobg 217,1 miesiecy zycia.
Od poczatku reformy emerytalnej az do 2016 roku tablice publikowane przez GUS podawaty, ze
$rednia trwania zycia wydtuza sie. Pierwszy spadek liczby miesiecy nastgpit wiasnie 2016 r. , potem
w 2017 r. nastgpit nieznaczny wzrost $redniego dalszego trwania zycia, a w 2018 r. i 2019 r.
odnotowujemy spadek.

Po co nam tablice sredniego trwania zycia

Tablice pomagajg ustali¢ jak dtugo prawdopodobnie bedziemy na emeryturze i réGwnomiernie
roztozy¢ zgromadzone sktadki. Wysokos¢ emerytury obliczonej wedtug zreformowanych zasad jest
wyliczana poprzez podzielenie sumy zwaloryzowanych skfadek, zwaloryzowanego kapitatu
poczatkowego oraz kwoty srodkéw zewidencjonowanych na subkoncie przez srednie dalsze
trwanie zycia obowigzujgce w dniu zgtoszenia wniosku o emerytury.

Moze by¢ tez tak, ze jezeli osoba przeszta na emeryture w wieku pdZniejszym niz powszechny wiek
emerytalny, to do ustalenia wysokosci emerytury mogg by¢ zastosowac tablice trwania zycia
obowigzujgce w dniu, w ktérym osoba ubiegajgca sie o swiadczenie osiggneta wiek emerytalny, albo
w momencie przejscia na emeryture, wszystko zalezy od tego, ktéra dana liczbowa jest dla nigj
korzystniejsza.

Kto jest zainteresowany tablicami GUS

Swojg statystyke moze poznac kazdy, kto ma ukonczone 30 lat. Wedtug tych szacowan dzisiejszy
trzydziestolatek bedzie zyt do 78 lat i 6 miesiecy, natomiast czterdziestolatek ma przed soba
prognozowany wiek 78 lat i 11 miesiecy. Jednak do tych tablic najczesciej zagladajg ci, ktérym do
emerytury zostato niewiele.

- System ubezpieczen spotecznych oparty jest na koncepcji zdefiniowanej sktadki, ktéra zaktada, ze
im dtuzej pracujemy, im wyzsze sktadki ptacimy i pézniej przechodzimy na emeryture, tym mamy
wyzsze Swiadczenie emerytalne. Trzeba pamieta¢ o tym, ze przejscie na emeryture to jednak
mozliwo$é, a nie obowigzek. Te decyzje kaidy podejmuje indywidualnie, czy w momencie
osiggniecia wieku emerytalne chce skorzystaé ze swiadczenia, czy tez dalej pracowaé. W podjeciu
decyzji moze pomdc doradca emerytalny w ZUS, ktdéry przy pomocy kalkulatora emerytalnego
wyliczy nam prognozowane $wiadczenie i zobrazuje jak zmieni sie emerytura, gdy popracujemy rok,
albo dwa diuzej. Zeby taka symulacja byla wiarygodna, powinniémy mie¢ wyliczony kapitat
poczatkowy - mowi Beata Kopczyniska, regionalny rzecznik prasowy ZUS wojewddztwa $laskiego.

www.zus.pl tel. 502 006 835
e-mail: rzecz.rybnik@zus.pl



