KOMUNIKAT
PANSTWOWEGO POWIATOWEGO INSPEKTORA
SANITARNEGO W TYCHACH

Obecnie obserwujemy znaczny wzrost zachorowan 1 hospitalizacji
z powodu grypy. Pafstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Tychach
przypomina o szczepieniach, ktore sa glownym elementem przeciwdzialania
zachorowaniu, sg najskuteczniejsza i najtanszg strategia zapobiegania grypie, a co
za tym idzie chronig przed powik}aniami pogrypowymi.
Powiklania pogrypowe moga wystapi¢ u kazdego, niezaleznie od wieku
i stanu zdrowia. Do najczestszych zalicza si¢: zapalenie pluc 1 oskrzeli,
zaostrzenie astmy, zapalenie moézgu i opon moézgowych, zapalenie mig$nia
sercowego, zaostrzenie istniejacych chorob przewlektych. U najmiodszych moze
spowodowa¢ takze zapalenie ucha srodkowego oraz zaburzenia ze strony ukfadu
Nerwowego.
Szczepionki sg dostgpne w ramach refundacji:
e bezplatnie osobom w wieku 75+ oraz kobietom w ciazy,
e 7z 50% refundacja: osobom w wieku 65+, dzieciom po ukonczeniu
6 m.z. a przed ukonczeniem 18 lat, osobom w wieku 18-65 lat

z dodatkowymi chorobami.

Zaszczep siebie i swoja rodzing przeciw grypie!

PANSTWOWY WIATOWY
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