245 |

ZAKEAD
UBEZPIECZEN

SPOLECZNYCH 8.03.2023r.
INFORMACIJA PRASOWA

Nie tylko renty i emerytury w gore, rosna tez dodatki do swiadczen

Co roku w marcu ZUS przeprowadza waloryzacje rent i emerytur. Podwyzka objete s3 rowniez dodatki
i Swiadczenia pieniezne, ktdre w tym roku wzrosng o 14,8 proc. Najpopularniejszy z nich dodatek
pielegnacyjny bedzie wynosit 294,39 zi.

- Dodatki do emerytur i rent podwyzszane sg procentowym wskaznikiem waloryzacji. W tym roku wzrosng o
14,8 proc. Najczesciej przystugujacy dodatek pielegnacyjny od marca wyniesie 294,39 zt. Jest on przyznawany i
wyptacany z urzedu od miesigca, w ktorym emeryt lub rencista konczy 75 lat. Przed ukonczeniem tego wieku
mogg go otrzymac osoby, ktdre zostaty uznane za niezdolne do samodzielnej egzystencji - informuje Beata
Kopczynska, regionalna rzeczniczka prasowa ZUS w wojewddztwie Slgskim.

Dodatek pielegnacyjny jest nieopodatkowany oraz wolny od potracen. Prawo do niego nie jest uzaleznione od
wysokosci dochoddéw. Dodatek nie jest wyptacany samodzielnie. Pobiera¢ go mozna np. z emeryturg, czy
rentg z tytutu niezdolnosci do pracy albo innym dtugoterminowym swiadczeniem wyptacanym przez ZUS z
wyjatkiem renty socjalnej i tzw. $wiadczenia Mama 4 plus. Jezeli osoba jest niezdolna do samodzielne;j
egzystencji i nie ma prawa do dodatku pielegnacyjnego, to moze ubiegac sie o zasitek pielegnacyjny w MOPS —
dodaje rzeczniczka.

Inne kwoty dodatkéw i Swiadczen od marca wynosi¢ beda:

. dodatek za tajne nauczanie — 294,39 zi,

o dodatek pielegnacyjny dla inwalidy wojennego uznanego za catkowicie niezdolnego do pracy i do
samodzielnej egzystencji — 441,59 zt,

. dodatek dla sieroty zupetnej — 553,30 zt,

. dodatek kombatancki — 294,39 zt,

o dodatek kompensacyjny — 44,16 zi,

. dodatek do renty inwalidy wojennego—1127,12 z,

Swiadczenie pieniezne dla bytych zotnierzy gérnikéw oraz $wiadczenie przystugujace osobom deportowanym
ustalone w maksymalnej wysokosSci wynosi — 294,39 zt,

Swiadczenie pieniezne przystugujace osobom deportowanym, ustalone w wysokosci nizszej niz maksymalna -

w zaleznosci od liczby petnych miesiecy trwania pracy od 14,76 zt do 279,71 zt.

Ryczatt energetyczny — 255,17 zt.
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