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Co Polacy robig na chorobowym? ZUS podsumowat kontrole zwolnien lekarskich

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych podsumowat wyniki kontroli zwolnien lekarskich w 2023 r. W
wojewddztwie $laskim kwota zakwestionowanych swiadczen to blisko 22 min zt. Dane te
pokazuja, Ze wciaz jest grono osdéb, ktore zwolnienie lekarskie traktuje niezgodnie z jego
przeznaczeniem, lecz jako okazje do dodatkowego zarobku, wydtuzenia urlopu, czy remontu
mieszkania.

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych ma ustawowy obowigzek prowadzi¢ kontrole zwolnien lekarskich,
co tez regularnie czyni. Prowadzone sg dwa rodzaje kontroli: prawidtowosci orzekania o czasowej
niezdolnosci do pracy i prawidtowosci wykorzystania zwolnien lekarskich.

Dwa rodzaje kontroli

Kontrole prawidtowosci orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy przeprowadzajg lekarze
orzecznicy ZUS. To oni na podstawie badan lekarskich i dokumentacji weryfikujg czy osoba na
zwolnieniu lekarskim na dzien badania nadal jest chora oraz niezbedna jest kontynuacja zwolnienia,
czy tez nie. Jesli lekarz orzecznik podczas badania stwierdzi zdolnos$¢ do pracy od nastepnego dnia
zasitek chorobowy nie jest wyptacany, a osoba moze wrécié do pracy.

Natomiast kontrola prawidtowosci wykorzystania zwolnienia lekarskiego polega na sprawdzeniu,
czy osoba korzystajgca ze zwolnienia lekarskiego nie $wiadczy pracy lub nie wykonuje innych
czynnosci, ktére mogg utrudnié powrdt do zdrowia. Jezeli chory korzysta ze zwolnienia niezgodnie z
jego przeznaczeniem, Zaktad wstrzymuje wyptate swiadczenia, a jezeli zostato juz wyptacone,
nakazuje jego zwrot. Takg kontrole wykorzystywania zwolnien lekarskich mogg réwniez
przeprowadzi¢ pracodawcy, ktérzy zgtaszajg do ubezpieczenia chorobowego powyzej 20
ubezpieczonych.

- Wiekszosé chorych prawidtowo korzysta ze zwolnienia lekarskiego, niestety jest tez grono osdb,
ktore zamiast kurowac sie pracuje, imprezuje, czy tez wykorzystuje ten czas jako okazje do
zagranicznych wojazy. Pamietajmy o tym, ze czas na zwolnieniu lekarskim ma stuzy¢
rekonwalescencji, a zasitki chorobowe nie s3 dodatkowym wsparcie budzetu domowego, czy
przedtuzeniem urlopu, lecz ekwiwalentem za okresowy brak mozliwosci zarobkowania — informuje
Beata Kopczynska, regionalna rzeczniczka prasowa ZUS w wojewddztwie slgskim.

Dane z kontroli w kraju i wojewddztwie slgskim

Tylko w ubiegtym roku w catym kraju Zaktad Ubezpieczen Spotecznych skontrolowat 461,2 tys.
zwolnien lekarskich. W ich nastepstwie zakwestionowat 28,9 tys. swiadczen chorobowych na kwote
29 min 273 tys. zt.

W 2023 r. w wojewddztwie $lgskim pod katem wykorzystywania zwolnien lekarskich skontrolowano
ponad 10,5 tys. 0sdb, z czego blisko 1,6 tys. osobom nakazano zwrot wyptaty zasitku chorobowego
na kwote przekraczajaca 3,1 min zt.

Lekarze orzecznicy ZUS w Slgskim przeprowadzili ponad 52 tys. kontroli chorych, z czego niemal 2
tys. 0sdb skrdcono zasitek chorobowy, kwota cofnietych zasitkéw chorobowych wyniosta prawie 1,3
min zt.
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Obnizenie $wiadczenia po ustaniu zatrudnienia

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych ma réwniez obowigzek obnizy¢ wysoko$¢é swiadczen chorobowych
do 100 proc. przecietnego wynagrodzenia po ustaniu tytutu do ubezpieczenia chorobowego. Z tego
powodu w ubiegtym roku obnizono wyptaty o 147 min 677 tys. zt. Nizsze swiadczenie otrzymato
96,5 tys. 0oséb. To dane dla catego kraju.

Natomiast w wojewddztwie $lgskim obnizono wyptaty $wiadczen dla okoto 7,4 tys. osdb, a kwota
obnizonych zasitkdw wyniosta ponad 17,4 min zt.

Skutki finansowe kontroli w 2023 roku w kraju wyniosty tgcznie 176 mln 953 tys. zf, natomiast w
wojewddztwie $lgskim ponad 21,8 min zt.

Poluja w lasach, imprezuja na weselach, sprzedaja nieruchomosci...

Podwodna sesja zdjeciowa nowozencdw, lot paralotnig na zwolnieniu lekarskim, czy schowany
wtasciciel zaktadu pogrzebowego w trumnie to historie, ktére zapadajg kontrolerom ZUS w pamieci
na dtugo i wydaje sie, ze niewiele moze je przebic. Jednak co roku zdarzajg sie nowe, zaskakujgce
sposoby nieprawidtowego wykorzystania zwolnien lekarskich. - Zaskoczony obrotem sprawy
swojego zwolnienia musiat by¢ pewien mezczyzna, ktéry otrzymat w ramach teleporady zwolnienie -
zasitek opiekunczy - na rzekomo chorg zone. O oszustwie meza powiadomita zona, ktdra zgtosita to
do jego zaktadu pracy, informujac, ze nie tylko nie jest chora, ale caty czas pracuje, natomiast maz
korzystajgc z wolnego w ramach zasitku opiekunczego na nig uczestniczyt w imprezach
zakrapianych alkoholem. Kolejny przyktad z naszego wojewddztwa to mysliwy, ktéry zamiast sie
kurowacd na zwolnieniu lekarskim, brat czynny udziat w polowaniach — opowiada rzeczniczka.

Z zasitkiem chorobowym musiat pozegnac sie tez DJ, ktdry prowadzit impreze sylwestrowg, ochoczo
reklamujac swoje ustugi i dzielgc sie zdjeciami w mediach spotecznosciowych z tej zabawy,
oczywiscie wszystko to dziato sie w trakcie zwolnienia lekarskiego. Inna sytuacja to panna mtoda
bedaca na zwolnieniu lekarskim w zwigzku z cigzg, ktdra w dniu wesela i poprawin bawita sie na
parkiecie do samego rana, o czym poinformowali goscie weselni, zaréwno pracodawce oraz ZUS.
Do ,,standardéw” nalezg juz historie, kiedy to na zwolnieniu lekarskim chorzy pracujg w swoich
firmach, u konkurencji, czy remontujg mieszkania, pomagajg przy budowie domu, wyjezdzajg za
granice albo realizujg swoje sportowe hobby. Czesto takie zgtoszenia, ze ktos nieprawidtowo
wykorzystuje zwolnienie lekarskie przekazujg znajomi, rodzina ,,chorego”, koledzy z pracy, ktdrzy
pietnuja takie postepowanie. Zgtoszenia trafiajg tez od oséb postronnych. Tak byto w przypadku
pewnego mechanika z Zagtebia. - Otrzymalismy informacje, ze zachodzi podejrzenie naduzywania
zwolnienia lekarskiego poprzez swiadczenie pracy na rzecz innych oséb, w tym na rzecz ,,sygnalisty”.
Do zawiadomienia zostaty dotgczone rachunki za zakup czes$ci do naprawianego motocykla oraz
rachunek za dokonang naprawe. Do zgtoszenia zostaty takze dofgczone linki do filméw
zamieszczonych na kanale You Tube, w ktérym osoba pobierajgca zasitek prezentuje jak
przeprowadza remont silnika motocykla tego klienta. Podczas nagrania mechanik podat date, w
ktérej nagrywany byt film — opowiada rzeczniczka.

Beata Kopczyriska
Regionalna Rzeczniczka Prasowa ZUS
w wojewddztwie $lgskim
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