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Bonus z ZUS dla emerytow i rencistow, ktérzy ukonczyli 75 lat

Skonczytes 75 lat i pobierasz emeryture lub rente z ZUS? Mamy dobra wiadomos¢, dostaniesz z
wiecej pieniedzy. ZUS wyptaci emerytom i rencistom dodatek pielegnacyjny. To dodatkowe
348,22 zt miesiecznie, bez koniecznosci sktadania dodatkowego wniosku.

Kazda osoba, ktéra ma ukorniczone 75 lat i dostaje z ZUS emeryture lub rente z tytutu niezdolnosci do
pracy, ma przyznany z urzedu i automatycznie naliczony dodatek pielegnacyjny w wysokosci 348,22
zt miesiecznie. - Sami naliczamy dodatek i wyptacamy go seniorom, ktérzy ukonczyli 75 lat, razem z
wyptatg emerytury lub renty. Od 1 marca dodatek pielegnacyjny to 348,22 zt. Jest on kazdego roku
w marcu waloryzowany, w tym samym czasie co emerytury, renty i inne Swiadczenia
dtugoterminowe — moéwi Beata Kopczynska, regionalna rzeczniczka prasowa ZUS w wojewddztwie
$lgskim.

Dodatek pielegnacyjny na wniosek

Dodatek pielegnacyjny moga otrzymadé takze mtodsze osoby, ktdre pobierajg emeryture lub rente z
ZUS i majq orzeczenie lekarza orzecznika ZUS o catkowitej niezdolnosci do pracy oraz samodzielnej
egzystencji. Aby otrzymac dodatek, trzeba ztozy¢ stosowny wniosek do ZUS.

Natomiast, jesli ktos nie posiada takiego orzeczenia od lekarza orzecznika ZUS, to razem z
whnioskiem o dodatek pielegnacyjny nalezy dotaczyé zaswiadczenia o stanie zdrowia na druku OL-9.
Wypetnia go lekarz prowadzacy nie pdzniej niz na miesigc przed dniem, w ktérym zostanie ztozony
whniosek. Dokumenty moze ztozy¢ osoba zainteresowane, ale tez jej petnomocnik lub tez wystac je
poczta.

Jakie warunki trzeba spetni¢

Dodatek przyznawany jest na podstawie orzeczenia lekarza orzecznika ZUS o catkowitej niezdolnosci
do pracy oraz samodzielnej egzystencji. Po analizie wniosku i zatgczonej dokumentacji oraz
ewentualnym przeprowadzeniu postepowania wyjasniajgcego ZUS wyda decyzje w terminie 30 dni
od wyjasnienia ostatniej okolicznosci niezbednej do jej wydania.

Kto nie otrzyma dodatku

Dodatek pielegnacyjny nie przystuguje osobom pobierajgcym tylko rente socjalng (czyli bez zbiegu z
rentg rodzinng). Dodatku pielegnacyjnego nie otrzyma tez osoba, ktdra przebywa w zaktadzie
opiekunczo-leczniczym lub w zakfadzie pielegnacyjno-opiekuriczym powyzej 2 tygodni w miesiacu,
nawet jedli ma juz przyznane to swiadczenie.

- Zdarza sie, ze bliscy o tym obowigzku nie wiedzg lub zapominajg nas powiadomi¢, ze rodzic jest w
zaktadzie opiekunczo-leczniczym lub w zaktadzie pielegnacyjno-opiekuriczym powyzej 2 tygodni w
miesigcu, a my dalej wyptacamy dodatek pielegnacyjny razem z emerytura. Przykre dla opiekunéow
jest to, gdy nazbiera sie kilka tysiecy ztotych, ktére my kazemy im zwrécié, jako nienaleznie pobrane
Swiadczenie — dodaje.

Zasitek pielegnacyjny albo dodatek pielegnacyjny

Niektére osoby pobierajg zasitek pielegnacyjny wyptacany przez gmine i sktadajg wniosek o dodatek
pielegnacyjny z ZUS. - Warto wiedzie¢ o tym, ze jesli osoba jest uprawniona do zasitku
pielegnacyjnego wyptacanego przez gmine i ZUS przyzna mu dodatek pielegnacyjny, to trzeba
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niezwtocznie powiadomic o tym wtasciwy organ, ktéry wyptaca juz zasitek pielegnacyjny. Nie mozna
pobieraé¢ dwdch swiadczen. Nienaleznie pobrane pienigdze — trzeba bedzie zwréci¢, co bywa
dotkliwe, bo czasami sg to duze kwoty — przestrzega rzeczniczka.

Beata Kopczynska
regionalna rzeczniczka prasowa ZUS
w wojewddztwie $lgskim
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