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Fundusz Ubezpieczeń Społecznych

Podsumowanie sytuacji finansowej Funduszu Ubezpieczeń 
Społecznych po trzech kwartałach 2025 r.

Dane za trzeci kwartał 2025 roku wskazują, że Polska gospodarka weszła w wyraźny 
trend ożywienia. Według szybkiego szacunku Głównego Urzędu Statystycznego, 
w trzecim kwartale br. PKB zwiększył się realnie o 3,7% w porównaniu do trzeciego 
kwartału 2024 r. – była to najwyższa od trzech lat wartość dynamiki tego wskaźnika. 
Kluczowe z punktu widzenia przychodów FUS parametry rynku pracy kształtowały 
się następująco: w okresie styczeń–wrzesień br. przeciętne miesięczne wynagrodzenie 
brutto w sektorze przedsiębiorstw zwiększyło się o 8,1%, a przeciętne zatrudnienie 
spadło o 1,0%.

Liczba osób objętych ubezpieczeniami emerytalnym i rentowymi na koniec września br. 
wyniosła 16 224,5 tys. i była o 19,5 tys. większa niż rok wcześniej. Najliczniejszą grupę 
stanowili pracownicy (70,6%), a w dalszej kolejności osoby prowadzące działalność 
gospodarczą i osoby z nimi współpracujące (11,3%) oraz osoby wykonujące pracę na 
podstawie umów: zlecenia, agencyjnej lub o świadczenie usług (9,0%).

Wykres 1. Liczba osób ubezpieczonych w ZUS (w tys. osób)

W ogólnej liczbie zgłoszonych do ubezpieczeń społecznych 7,8% osób posiadało 
obywatelstwo inne niż polskie. Na koniec września br. w ZUS było zarejestrowanych 
1 267,1 tys. obcokrajowców, co oznacza wzrost o 7,6% w stosunku do stanu na koniec 
września 2024 r. W liczbie tej 56,8% osób było pracownikami, 36,6% – zleceniobiorcami, 
a pozostali byli objęci innymi formami zatrudnienia.
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Fundusz Ubezpieczeń Społecznych

Wykres 2. Liczba osób ubezpieczonych w ZUS (w tys. osób)

Największą grupą obcokrajowców od wielu lat są obywatele Ukrainy. Na koniec 
trzeciego kwartału br. ich liczba wyniosła 839,0 tys., co stanowiło 66,2% wszystkich 
obcokrajowców zarejestrowanych w ZUS oraz 5,2% wszystkich ubezpieczonych.

Kolejną dużą grupą obcokrajowców są obywatele Białorusi. Na koniec omawianego 
okresu w ZUS było zarejestrowanych 137,2 tys. osób z Białorusi – to 10,8% wszystkich 
ubezpieczonych cudzoziemców. Liczba zarejestrowanych w ZUS obywateli Białorusi 
wzrosła o 1,9% w stosunku do stanu na koniec września 2024 r.

Wykres 3. Liczba cudzoziemców zarejestrowanych w ZUS (w tys. osób)
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Fundusz Ubezpieczeń Społecznych

Sytuacja finansowa Funduszu Ubezpieczeń Społecznych pozostaje stabilna. Jednym 
z istotnych parametrów, który pozwala na obiektywną ocenę utrzymania zdolności 
funduszu do wypłaty świadczeń, jest wskaźnik pokrycia wydatków wpływami ze składek 
i ich pochodnych. Wskaźnik ten w trzecim kwartale br. wyniósł 81,5%, natomiast w całym 
okresie styczeń–wrzesień tego roku – 82,8%.

Wykres 4. Wskaźnik pokrycia wydatków FUS wpływami ze składek i ich pochodnych

Tabela 1. Zestawienie przychodów i kosztów FUS (w tys. zł)

Wyszczególnienie
Wykonanie 

styczeń–wrzesień 
2024 r.

Wykonanie 
styczeń–wrzesień 

2025 r.
% r/r

Stan funduszu na początek okresu 10 171 124 17 115 323 168,3

Przychody (przypis), z tego: 310 259 927 336 246 386 108,4

Składki na ubezpieczenia społeczne 260 372 467 284 508 645 109,3

Dotacja z budżetu państwa 39 184 376 39 535 848 100,9

Pozostałe, w tym: 10 703 084 12 201 893 114,0

Wpłaty z OFE 7 249 535 8 611 962 118,8

Koszty, w tym: 309 126 565 339 284 593 109,8

Emerytury i renty 274 224 476 300 481 710 109,6

Pozostałe świadczenia 27 243 433 30 413 483 111,6

Odpis na działalność ZUS 4 367 299 4 697 295 107,6

Część składki na ubezpieczenie emerytalne 
odprowadzana do FRD 2 964 187 3 266 394 110,2

Prewencje rentowa i wypadkowa 284 691 314 494 110,5

Stan funduszu na koniec okresu 11 304 486 14 077 116 124,5
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Fundusz Ubezpieczeń Społecznych

Największą pozycją przychodów FUS były składki na ubezpieczenia społeczne, których 
kwota według przypisu w okresie styczeń–wrzesień br. wyniosła 284,5 mld zł i była 
o 9,3% wyższa od osiągniętej w analogicznym okresie 2024 r. Wpływy składek wyniosły 
279,5 mld zł i były o 8,4% większe niż rok wcześniej. Kwota składek na ubezpieczenia 
społeczne objęta zwolnieniem z opłacania składek z tytułu wakacji składkowych od 
stycznia do września br. wyniosła 2,5 mld zł.

Wykres 5. Przypis składek na ubezpieczenia społeczne (w mln zł)

W okresie styczeń–wrzesień br. wykorzystano 39,5 mld zł środków z dotacji z budżetu 
państwa, czyli o 0,4 mld zł więcej niż w takim samym okresie 2024 r.

Wpłaty z OFE, tj. środki przekazane do funduszu emerytalnego w związku z ukończeniem 
przez ubezpieczonego wieku niższego o 10 lat od wieku emerytalnego, ukształtowały się 
na poziomie 8,6 mld zł i były wyższe o 18,8% od przekazanych w analogicznym okresie 
2024 r.

Wykres 6. Struktura przychodów FUS w okresie styczeń–wrzesień 2025 r.
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Fundusz Ubezpieczeń Społecznych

Koszty Funduszu Ubezpieczeń Społecznych w okresie styczeń–wrzesień br. wyniosły 
339,3 mld zł i były o 30,2 mld zł większe niż w analogicznym okresie 2024 r. Największą 
ich pozycją były transfery na rzecz ludności w kwocie 330,9 mld zł, obejmujące 
świadczenia emerytalno-rentowe oraz pozostałe świadczenia (przede wszystkim zasiłki). 
Wydatki na emerytury i renty finansowane z FUS w omawianym okresie wyniosły 
300,5 mld zł, tj. o 9,6% więcej niż przed rokiem.

Wykres 7. Struktura kosztów FUS w okresie styczeń–wrzesień 2025 r.
    

 Przeciętna wypłata świadczenia emerytalno-rentowego w okresie styczeń–wrzesień br. 
wyniosła 4031,87 zł1 i była wyższa od wypłacanej w analogicznym okresie poprzedniego 
roku o 8,8%.

Tabela 2. Przeciętne wysokości świadczeń wypłacanych z FUS

Wyszczególnienie
Wykonanie 

styczeń–wrzesień 
2024 r.

Wykonanie 
styczeń–wrzesień 

2025 r.
% r/r

Emerytury 3835,22 zł 4158,68 zł 108,4

Renty rodzinne 3342,99 zł 3675,78 zł 110,0

Renty z tytułu niezdolności do pracy 2951,19 zł 3211,42 zł 108,8

1	 Przeciętne liczby świadczeń oraz ich wysokości podajemy bez świadczeń realizowanych na mocy 
umów międzynarodowych oraz bez emerytur i rent wypłacanych osobom posiadającym także prawo 
do świadczenia rolniczego. Przeciętne wypłaty świadczeń podajemy bez wypłat emerytur i rent 
realizowanych na mocy umów międzynarodowych, emerytur i rent osób posiadających prawo także 
do świadczenia rolniczego oraz bez emerytur finansowanych z FUS, a wypłacanych przy rentach 
finansowanych z odrębnego rozdziału wydatków budżetu państwa 75313, natomiast łącznie z kwotą 
okresowej emerytury kapitałowej finansowanej z FUS oraz ze świadczeniem wypłacanym na podstawie 
art. 95a i 95b ustawy o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych (tzw. renta wdowia).

Emerytury i renty

Pozostałe świadczenia

Odpis na działalność ZUS

Część składki przekazana do FRD

Pozostałe koszty

88,5% 

9,0% 
1,4%

1,0%
0,1%
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Fundusz Ubezpieczeń Społecznych

W okresie styczeń–wrzesień br. wypłacono przeciętnie miesięcznie 7 999,4 tys. 
świadczeń emerytalno-rentowych, tj. o 41,1 tys. więcej niż w analogicznym okresie 
2024 r., z tego:
▪	6 358,1 tys. emerytur – o 68,5 tys. więcej niż w analogicznym okresie 2024 r.;
▪	1 163,6 tys. rent rodzinnych, czyli o 1,2 tys. mniej niż w analogicznym okresie 2024 r.;
▪	477,6 tys. rent z tytułu niezdolności do pracy, co oznacza spadek o 26,2 tys. 

w stosunku do liczby tych rent wypłaconych rok wcześniej.

Wykres 8. Liczba świadczeń emerytalno-rentowych z FUS (w tys.)

Wydatki na pozostałe świadczenia wypłacone z FUS w omawianym okresie br. wyniosły 
30,4 mld zł i były wyższe o 11,6% od poniesionych w analogicznym okresie 2024 r.

Prawie połowę (49,5%) tych wydatków stanowiły wypłaty zasiłków chorobowych, 
które w okresie styczeń–wrzesień br. wyniosły 15,0 mld zł i były wyższe o 13,2% 
w stosunku do analogicznego okresu poprzedniego roku, co było spowodowane głównie 
zwiększeniem się przeciętnej dziennej wysokości zasiłku o 12,9%.
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Fundusz Ubezpieczeń Społecznych

Wykres 9. Wydatki na zasiłki chorobowe (w mln zł)

Ponad jedną czwartą (26,7%) wydatków na pozostałe świadczenia stanowiły wypłaty 
zasiłków macierzyńskich, które wyniosły 8,1 mld zł i zwiększyły się o 6,0% w stosunku 
do analogicznego okresu 2024 r. Poziom wydatków na te świadczenia był wypadkową 
wzrostu przeciętnej dziennej wysokości zasiłku o 13,5% oraz zmniejszenia się o 6,6% 
liczby dni zasiłkowych.

Wydatki na świadczenia rehabilitacyjne w okresie styczeń–wrzesień wyniosły 3,1 mld zł 
i były wyższe o 18,5% od wydatków poniesionych na te świadczenia w takim samym 
okresie 2024 r. Było to spowodowane wzrostem przeciętnej wysokości świadczenia 
o 14,0% oraz wzrostem liczby wypłaconych świadczeń o 3,9%.

Wydatki na zasiłki opiekuńcze wyniosły ponad 1,5 mld zł i były o 13,3% większe niż 
wydatki na te świadczenia poniesione w porównywalnym okresie poprzedniego roku, 
przy czym przeciętna dzienna wysokość zasiłku opiekuńczego wzrosła o 13,0%.

Wydatki na jednorazowe wypłaty środków zewidencjonowanych na subkontach osób 
zmarłych wyniosły 1,3 mld zł i były wyższe od wypłaconych przed rokiem o 28,6%. 
Wzrost ten był spowodowany większą o 15,9% liczbą wypłat, a także większą o 10,9% 
przeciętną wysokością wypłaty z subkonta.

Wydatki na zasiłki pogrzebowe wyniosły 1,1 mld zł i były wyższe od poniesionych w tym 
samym okresie poprzedniego roku o 0,7%.
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Wykres 10. Struktura wydatków na pozostałe świadczenia
    

Część składki na ubezpieczenie emerytalne, która jest odprowadzana do Funduszu 
Rezerwy Demograficznej, w okresie styczeń–wrzesień br. wyniosła 3,3 mld zł i była 
wyższa od przekazanej rok wcześniej o 10,2%.

Na koniec września 2025 r. stan funduszu wyniósł 14,1 mld zł, przy czym środki 
pieniężne stanowiły 2,7 mld zł.
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