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ZUS zaprasza na szkolenia online o ,,stazowym”. Nowe terminy i wazne formalnosci

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych wydat ponad milion zaswiadczen potwierdzajacych tzw.
stazowe, natomiast wcigz sktadane sg wnioski, ktére skutkuja wydaniem decyzji odmowne;.
Obecnie ZUS wydat 101 tys. odmow. Aby unikngé btedéw we wniosku i przygotowac sie na
kluczowe zmiany w sektorze prywatnym, warto wzig¢ udziat w bezptatnych szkoleniach online
organizowanych przez rybnicki Oddziat ZUS. Najblizsze spotkania odbedg sie 20 i 23 kwietnia.

Szkolenie adresowane jest do ubezpieczonych, osdb, ktdre bgda chciaty ztozy¢ taki wniosek, a nie do
pracodawcéw. Podczas webinardw eksperci wyjasnig, komu przystuguje zaswiadczenie, dlaczego
,Stazowe” nie zmienia wysokosci emerytury oraz jak prawidtowo wypetni¢ wniosek i kiedy musi by¢
on ztozony elektronicznie oraz jakie okresy pracy beda potwierdzone.
Kiedy i jak wzigc¢ udziat?
Szkolenia odbedg sie w dwdch terminach do wyboru:

e 20 kwietnia o godz. 16:00 (zapisy do 17.04, do godz. 9.00)

e 23 kwietnia o godz. 9:00 (zapisy do 22.04, do godz. 9.00)
Szkolenia sg prowadzone online. Tak wiec mozna potaczy¢ sie z naszym ekspertem bedac w
dowolnym miejscu w kraju czy na Swiecie. Warunkiem otrzymania linku do spotkania jest zgtoszenie
udziatu na adres e-mail: szkolenia_rybnik@zus.pl.

Wymagane dokumenty:

Aby uczestniczy¢ w szkoleniu, nalezy wypetnié, podpisaé oraz przesta¢ oswiadczenie o wyrazeniu
zgody na przetwarzanie danych osobowych na wskazany powyzej adres e-mail. Wzdr oswiadczenia
dostepny jest na stronie www.zus.pl w zaktadce ,Szkolenia i wydarzenia”.

Wazny termin dla sektora prywatnego: 1 maja

To ostatni moment na przygotowanie sie do zmian. Przypominamy, ze o ile od 1 stycznia 2026 r.
nowe przepisy o stazu pracy obowigzujg w sektorze finanséw publicznych, to juz od 1 maja 2026 .
zaswiadczenia te bedg realizowane réwniez przez firmy prywatne.

— Ztozenie wniosku staje sie teraz kluczowe dla milionéw pracownikéw spoza sektora publicznego.
Od 1 maja ich pracodawcy bedg mieli obowigzek uwzglednia¢ zaswiadczenia z ZUS przy wyliczaniu
stazu pracy, co wptywa m.in. na wymiar urlopu czy dodatki stazowe — podkresla Beata Kopczyriska,
regionalna rzeczniczka prasowa ZUS w wojewddztwie $lgskim.

Warto pamieta¢, ze ZUS potwierdza tylko wybrane okresy, m.in. te, w ktdrych optacano sktadki na
ubezpieczenia emerytalne i rentowe lub korzystano z tzw. ulgi na start. Wiecej szczegétéw oraz
sesja pytan i odpowiedzi czekajg na uczestnikdw podczas kwietniowych szkolen.

Beata Kopczyniska
regionalna rzeczniczka prasowa ZUS
w wojewoddztwie $lgskim
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