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INFORMACJA PRASOWA
Ponad 117 tysiecy mieszkaricéw Slaska pobiera rente wdowia. Region w krajowej czotéwce

Wojewddztwo $laskie jest drugim w kraju, tuz po wojewoddztwie mazowieckim, pod wzgledem
liczby oséb pobierajacych rente wdowia. W maju 2026 roku swiadczenie to trafito do ponad 117
tysiecy mieszkancow regionu. Slaskie wyréinia takze to, ze przecietna wyptata swiadczenia ponad
4.4 tys. zt jest najwyisza w Polsce.

1 lipca br. minat rok odkad ZUS wyptaca uprawnionym emerytom i rencistom rente wdowig. W maju
2026 roku swiadczenie pobierato srednio 988,8 tys. oséb w catym kraju, a faczna kwota wyptat
osiggneta 3,902 mid zt.

— Wojewddztwo $laskie jest jednym z gtéwnych beneficjentéw tego programu. W maju renta
wdowia trafita do 117,3 tysigca mieszkancéw naszego regionu. Wiecej Swiadczen wyptacono tylko w
wojewddztwie mazowieckim, gdzie pobierato je 120,7 tysigca oséb. Pod wzgledem finansowym do
Slaska poptynat potezny strumien $rodkéw. Z tacznej krajowej puli 3,9 mld zt w maju az 520,6
miliona ztotych trafito do mieszkaricdw naszego wojewddztwa — informuje Beata Kopczyriska,
regionalna rzeczniczka prasowa ZUS w wojewddztwie $lgskim.

Slask wyréznia sie na mapie Polski nie tylko liczbg 0séb, ktére pobierajg rente wdowia, ale przede
wszystkim wysokoscig wyptat. Przecietna kwota renty wdowiej w kraju wyniosta 3946,76 zt. W
wojewddztwie slgskim Srednia ta to 4 437,44 zit. Jest to najwyzszy wynik w catej Polsce.

Renta wdowia — dla kogo i w jakiej wysokosci?

Renta wdowia nie jest nowym, odrebnym swiadczeniem emerytalnym. To mechanizm, ktéry
pozwala na jednoczesne taczenie dwéch dotychczasowych uprawnien: wtasnej emerytury lub renty
z tytutu niezdolnosci do pracy z rentg rodzinng po zmartym matzonku. - Obecnie obowigzuje zasada,
wedtug ktdorej wdowa lub wdowiec moze pobieraé:100 proc. wtasnego $wiadczenia oraz 15 proc.
renty rodzinnej, lub 100 proc. renty rodzinnej i 15 proc. wtasnego swiadczenia. Od 1 stycznia 2027
roku wskaznik drugiego swiadczenia wzros$nie z 15 proc. do 25 proc. — wyjasnia rzeczniczka.

Whniosek o ustalenie zbiegu swiadczen mozna ztozy¢ w ZUS w dowolnym momencie. Warunkiem
otrzymania pieniedzy jest jednak spetnienie kryteriéw ustawowych:
e osiggniecie powszechnego wieku emerytalnego (60 lat dla kobiet i 65 lat dla mezczyzn),
e pozostawanie we wspdlnosci matzenskiej do dnia Smierci wspodtmatzonka,
e nabycie prawa do renty rodzinnej po zmartym matzonku nie wczesniej niz po ukonczeniu 55
lat (kobiety) lub 60 lat (mezczyzni).
e niezawieranie nowego zwigzku matzenskiego.

Obowigzuje limit $wiadczenia

Przepisy okreslajg maksymalny limit tgcznej kwoty pobieranych swiadczen. Nie moze on przekroczy¢
trzykrotnosci najnizszej emerytury, co obecnie stanowi kwote 5935,47 zt brutto. Jezeli suma
emerytury wiasnej i czesci renty rodzinnej przekracza ten prég, wyptata jest odpowiednio
pomniejszana. Osoby, ktérych jedno z samodzielnych swiadczen juz teraz przewyzsza ten limit, nie
majg prawa do pobierania renty wdowiej.

Beata Kopczynska
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